
  
ACTIVITES SKI ALPIN ENCADREES PAR L’ESF  

PROGRAMME HIVER 2023 – 2024  
  
  
 
*INFORMATIONS PRATIQUES ESF  
  
• Rendez-vous place du Serre d'Aigle 10 mn avant le début des séances   
Casque obligatoire, pas de bâtons pour les Débutants, 1* et 2* (début de 
saison)  
• Pensez au forfait de ski dans la poche de votre enfant !  
• Pour les DOSSARDS : 
L’association demandera aux parents d’effectuer un chèque de caution de 
10 euros lors des inscriptions (si le dossard n’est pas restitué en fin de 
saison, le chèque sera encaissé), les moniteurs les distribueront lors des 
premières séances.  

  
• Les parents s’engagent à prévenir le moniteur de l’École de Ski en cas 
d’absence ou de retard.   

Les coordonnées téléphoniques des moniteurs ou des responsables seront 
communiquées le jour de la première séance de début de saison.  
  
• L’ESF et ses moniteurs s’engagent à prévenir les familles de tout 
changement par téléphone (SMS) ou mail et communiquer sur les sorties 
et changement de programme ;  
 

• Les groupes ne se nomment pas « 1er Etoile », « 2ème Etoile » etc.… mais 
portent le prénom du moniteur.  

  
• L’enfant doit avoir 3 ans révolus lors du début de l’activité́, pour intégrer 
le groupe débutant, deux séances.  

  
• Possibilité d’une séance le samedi matin, de 10h00 à 12h00, réservée 
uniquement aux enfants âgés de moins de 3 ans.  

Se renseigner DIRECTEMENT À L’ESF 
  
 
 
  
 
   



  
HORAIRES ET DATES SEANCES SKI  
  
Du 16 Décembre 2023 au 6 Avril 2024 : (25 séances+ la course)  
DEBUTANT A LA 3ème ETOILE  

- Samedi de 10h00 à 12h00  
- Dimanche de 12h15 à 14h15  

  
  
Du 10 Décembre 2022 au 8 Avril 2023 : (25 séances + la course)  
GROUPES ETOILE DE BRONZE A ETOILE D’OR  
- Samedi de 10h00 à 12h30  
- Dimanche de 12h15 à 14h15  

 
 

LES DATES 
 
Décembre 2023 : les 16-17-23-30 
Janvier 2024 : les 6-7-13-14-20-21-27-28 
Février 2024 : les 3-4-10-17-24  
Mars 2024 : les 2-9-16-17-23-24-30-31 
Avril 2024 : le 6 Course de Glisse en Azur  

 
 
STAGES VACANCES SCOLAIRES (2H30 PAR JOUR) Tarif : 125 euros le 1er et 105 € le 2ème 
• Noël : soit du lundi 25 au vendredi 29 décembre 2023, de 11h30 à 14h00  
• Février du lundi 26 février au vendredi 1 mars 2024 de 11h45 à 14h15  
• Des stages en supplément, tarif 125 € : voir directement Glisse en AZUR 
• Si vous souhaitez d’autres horaires de stages, il faut contacter l’ESF directement, le tarif sera celui 

de l’école de ski en pleine saison. 
  
  
DATES A RETENIR  
• Un seul passage de test Etoile : le 23 mars 2024.  
• Sortie Grand Serre Che : le 30 mars 2024 
• Course de Glisse en Azur le 6 avril 2024 

 


